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COORDINATION DU D.E.S D’ORTHOPEDIE TRAUMALOGIE
Coordonnateur du DES : Professeur ABALO Anani Grgégoire

PROGRAMMIES DES ENSEIGNEMENTS : DES D’ORTHOPEDIE TRAUMATOLOGIE
Selon les curricula harmonisés des Diplomes d’Etudes Spécialisées dans les Sciences Médicales
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SEMESTRE 1 MODALITES D’ENSEIGNEMENT TPA VHT CREDITS
cM |[TP | TD/SH STF
COT 11 : ANATOMIE HISTOLOGIE
COoT.111 Tissu osseux ; synoviale ; arthrologie 12 8 20 12 32
COT.112 Nerfs périphériques, muscles, tendons 12 8 20 12 32
COT.113 Peau et cicatrisation 6 4 10 6 16
SOUS TOTAL COT. 11 30 20 50 30 80 4
COT. 12 : PHYSIOLOGIE
COoT.121 Physiologie de la douleur 12 8 20 12 32
COT. 122 Croissance ; Métabolisme Phospho-calcique 6 4 10 6 16
COT. 123 Consolidation ; greffes osseuses 12 8 20 12 32
SOUS TOTAL COT.12 30 20 50 30 80 4
COT. 13 : PHARMACOLOGIE
COT. 131 Inflammation, risque infectieux et 20 10 30 20 40
Antibioprophylaxie
COT. 132 Prophylaxie thrombo-embiolique 12 8 20 10 30
SOUS TOTAL COT. 13 32 18 50 30 80 4
COT.14 : STAGES HOSPITALIERS
COT. 14 : Stages hospitaliers (trois stages optionnels) 360 360 360
SOUS TOTAL COT.14 360 360 360 18
TOTAL SEMESTRE 1 92 418 510 90 600 30
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SEMESTRE 2 MONTALITES D’ENSEIGNEMENT TPA VHT CREDITS
cMm |TP | TD/SH STF
COT. 21 : URGENCES — ANESTHESIE REANIMATION
COT.211 Urgences 12 12 6 18
COT.212 Anesthésie -Réanimation 10 6 16 6 22
SOUS TOTAL COT.21 22 6 28 12 40 2
COT.22 : GESTION DES DONNEES ET COMMUNICATION
COoT.221 Méthodologie de la recherche — Rédaction 20 30 50 20 70
médicale

COT. 222 Informatique —Gestion hospitaliere 30 40 70 20 90
COT. 223 Anglais Médical 10 20 30 10 40
SOUS TOTAL COT.22 60 90 150 50 200 10
COT.23 : ETHIQUE ET MEDECINE LEGALE
COT.231 Ethigue médicale 20 20 40 20 60
COT.232 Médecine légale 20 20 40 20 60
SOUS TOTAL COT23 40 40 80 40 120 6
COT. 24 : STAGES HOSPITALIERS
COT. 241.: Stages hospitalier urgences 240 240
SOUS TOTAL COT. 24 240 240 12

TOTAL SEMESTRE 2 92 418 510 90 600 30
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SEMESTRE 3 MONTALITES D’ENSEIGNEMENT TPA VHT CREDITS
cMm |TP | TD/SH STF

COT. 31 : BIOMECANIQUE
COT.311 Le corps humain et le mouvement 12 8 20 12 20
COT.312 Biomécanique ostéo-articulation et principale | 24 8 32 16 40

de traitements des fractures
SOUS TOTAL COT.31 36 16 52 28 80 4
COT.32 : GENERALITES SUR LES FRACTURES
COT. 321 Généralités sur les fractures diaphysaires de 8 4 12 4 16

I'adulte
COT. 322 Généralité sur les fractures épiphysaires de 8 4 12 4 16

I'adulte
COT. 323 Généralité sur les fractures de I'’enfant 8 4 12 4 16
SOUS TOTAL COT. 32 60 90 150 50 100 5
COT. 33: STAGES HOSPITALIER
COT. 331 : stage hospitalier (Orthopédie-traumatologie 420 420
Pédiatrie)
SOUS TOTAL COT.33 420 420 21

TOTAL SEMESTRE 2 86 456 122 58 600 30
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SEMESTRE 4 MODALITES D’ENSEIGNEMENT TPA VHT CREDIT
™ TP | TD/SH | STF
COT. 41 : ORTHOPEDIE — TRAUMATOLOGIE : PRINCIPES GENERAUX
COT. 411 Orthopédie contention, tractions - suspensions | 14 14 10 24
COT. 412 Chirurgie : ostéosynthése interne, fixation 26 26 16 42
externe — Amputations
CO0T413 Chirurgie plastique : cicatrisation dirigée, 10 10 4 14
greffes et lambeaux
SOUS TOTAL COT. 41 50 50 30 80 4
COT. 42 : MEMBRE THORACIQUE, RACHIS, CEINTURE PELVIENNE ET MEMBRE PELVIEN
COoT 421 Membre thoracique 30 30 16 46
COT422 Rachis 20 20 8 28
COT 423 Ceinture pelvienne et membre pelvien 30 30 16 46
SOUS TOTAL COT. 42 80 80 40 120 6
COT.43 : IMAGERIE MEDICALE
COT.431 Imagerie médicale 24 24 16 40
COT. 432 Stages Imagerie médicale 120 120 120
SOUS TOTAL COT. 43 24 120 144 16 160 8
COT. 44 : STAGE HOSPITALIER
COT 441 stage hospitalier orthopédie - 240 240 240
traumatologie adulte
SOUS TOTAL COT. 44 240 240 240 12
TOTAL SEMESTRE 4 154 360 514 86 600 30
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SEMESTRE 5 MODALITES D’ENSEIGNEMENT TPA VHT CREDIT
™ TP | TD/SH | STF
COT. 51 : TRAUMATISMES CRANIO- ENCEPHALIQUES
COT. 511 bilan diagnostique et explorations 8 8 4 12
complémentaires
COT. 512 Fractures du crane ; traumatismes cranio — 16 16 8 24
cérébral ouvert
COT513 Hématomes intra craniens 16 16 8 24
SOUS TOTAL COT. 51 40 40 30 60 3
COT. 52 : TRAUMATISMES THORACO — ABDOMINAUX
COT. 521 Traumatismes thoraciques et pulmonaires 10 10 2 12
COT. 522 Traumatismes fermé/ouverts de I'abdomen 10 10 4 14
COT 523 Traumatismes des organes intra abdominaux 10 10 4 14
SOUS TOTAL COT. 52 30 30 10 40 2
COT.53 : PATHOLOGIE INFECTIEUSE ET PARASITITAIRE
COT.531 Manifestations ostéo — articulaires et VIH 6 6 2 8
COT. 532 Infections osseuses et articulaires 12 12 6 18
COT. 533 Pathologie osseuse parasitaire - mycétomes 6 6 4 10
COT.534: Tuberculoseostéo — articulaire 8 8 4 12
COT 535 Ulcére de Buruli 8 8 4 12
SOUS TOTAL COT. 53 40 40 20 60 3

COT. 54 : ORTHOPEDIE ET AFFECTIONS RHUMATISMALES
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CM TP TD/SH | STF TPA VHT CREDIT
COT. 541 Rhumatismes : métaboliques, dégénératif, 8 8 4 12
inflammatoires, abarticulaires
COT. 542 Rachialgies et pathologies non traumatiques du | 10 10 6 16
rachis pathologie discale
COT543 Séquelles de poliomyélite, amputations et 6 6 4 10
appareillage
544 Ostéonécroses, hanches dysplastiques, 10 10 6 16
gonarthroses et désaxassions du genou
545 Chirurgie prothétique 16 16 10 26
SOUS TOTAL COT. 54 50 50 30 80 4
COT. 55 : STAGE HOSPITALIER
COT. 551 : stages hospitaliers orthopédie — traumatologie de 360 360
L’adulte
SOUS TOTAL COT. 55 360 360 18
TOTAL SEMESTRE 5 160 360 160 80 600 30
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SEMESTRE 6 MODALITES DTENSEIGNEMENT TPA VHT | CREDITS
CM TP TD/SH STF
COT .61 PATHOLOGIES TUMORALE
COT .611 Tumeurs osseuses 16 16 10 26
COT .612 Tumeurs des parties molles et de la synovie 10 10 4 14
SOUS TOTAL COT .61 26 26 14 40 2
COT .62 : TRAUMATISME DU MEMBRE THORACIQUE
COT .621 Ceinture scapulaire 8 8 4 12
COT .622 Diaphyse humérale et coude 4 4 2 6
COT .623 Avant-bras et poignet-Carpe, main et doigts 12 12 6 18
COT .624 Tendons extenseurs/fléchisseurs — Syndromes 10 10 6 16
canalaires et syndromes e loges
COT .625 Plaies artérielles et plaies des nerfs 6 6 2 8
SOUS TOTAL COT .62 40 40 20 60 3
COT .63 : TRAUMATISMES CEINTURE PELVIENNE et MEMBRE PELVIEN
COT .631 Ceinture pelvienne : bassin cotyle hanche 10 10 6 16
COT .632 Fémur proximal- Diaphyse fémorale et fémur 10 10 6 16

distal
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COT .633 Genou : appareil extenseur, ligaments et tibia 10 10 6 16

proximal
COT .634 Jambe, cheville et pieds 14 14 8 22
COT .635 Syndromes de loges 6 6 4 10
SOUS TOTAL COT .63 50 50 30 80 4
COT .64 : TRAUMATISMES DU RACHIS et PATHOLOGIES DIVERSES

CM TP TD/SH STF TPA VHT | CREDITS

COT .641 Traumatismes vertebro-médullaires 18 18 10 28
COT .642 Ecrasement des membres 6 6 2 8
COT .643 Pseudarthroses, plaies articulaires/nerveuses 6 6 2 8
COT .644 Brllures et séquelles 10 10 6 16
SOUS TOTAL COT .64 40 40 20 60 3
COT .65 : STAGE HOSPITALIER
COT .651 : Stage orthopédie-traumatologie de 1’adulte 360
SOUS TOTAL COT .65 360 18
TOTAL SEMESTRE 6 360 156 84 600 |30
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SEMESTRE 7 MODALITES DTENSEIGNEMENT TPA VHT | CREDITS
CM | TP | TD/SH STF
COT .71 : TRAUMATOLOGIE DU SPORT
COT .711 Lésions musculaires, ligamentaires, tendineuses et 20 6 26 12 38
meniscales
COT .712 Pubalgie ; périostite tibiale, ostéochondrites 10 4 14 8 22
COT .713 Fractures de fatigue 8 4 12 8 20
COT .714 Chirurgie arthroscopique 20 8 28 12 40
SOUS TOTAL COT .71 58 22 80 40 120 6
COT .72 : ORTHOPEDIE PEDIATRIQUE
COT .721 Traumatismes cartilage de croissance 12 12 8 20
COT .722 Epiphysiolyse ; ostéochondrite 20 20 14 34
COT .723 Lésions apophysaires 12 12 6 18
COT .724 Séquelles des infections ostéo articulaires 16 16 12 28
COT .725 Malformations congénitales des membres et du rachis 12 12 8 20
SOUS TOTAL COT .72 72 72 48 120 6
COT .73 : STAGE HOSPITALIER
COT .731 Stages orthopédie-traumatologie de 1’adulte 360 360
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SOUS TOTAL COT .73 360 360 18
TOTAL SEMESTRE 7 360 152 88 600 30
MODALITES D’ ENSEIGNEMENT
SEMESTRE 8 VHT CREDITS
CM | TP | TD/SH STF
COT .81 : STAGE DE SPECIALITE 1 (local ou a I’étranger)
COT .811 Stage de spécialité (local ou a 1’étranger) 600 600 30
SOUS TOTAL COT .81 600 600 30
MODALITES D’ ENSEIGNEMENT
SEMESTRE 9 VHT CREDITS
CM STF
COT .91 : STAGE EN ZONE PERIPHERIQUE
COT .911 : stage en zone périphérique 600 600 30
SOUS TOTAL COT .91 600 600 30
SEMESTRE 10 CHARGE DE TRAVAIL
COT .101 : Mémoire ENCADREMENT | AUDITEUR VHT CREDITS
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COT.1011 Rédaction et validation du protocole de mémoire, 20 140 160
Recherche bibliographique
COT .1012 Collecte, traitement et analyse des données 30 270 300 30
COT .1013 Rédaction de mémaoire 20 80 100
COT .1014 Présentation du mémoire devant un jury 10 30 40
SOUS SEMESTRE 10 80 520 600
CM : Cours magistral STF : Sous Total Formateurs TP : Travaux Pratiques VHT : Volume Horaire Total

TD : Travaux Dirigés ST : Stages




